- Y _ ,
é)r/%zez&ff///%f%/’ﬁ/ Q/M&%{f&
7 '
/éu/&////m ZMW/ @3 10
,,Jzzmwzmﬁxa%/%w(é;

07/ 3388

i~
TITULO I

FINALIDAD

c/xﬁfiiaf 727 < E1 Ministerio de Bienestar Social de la Provincia de Bue-
nos Aires, por intermedio de la Subsecretaria de Salud Pi
blica y de la Direccidn de Salud Mental dependiente de la misma, poqaxd
en vigencia, en forma gradual, y en sucesivos ejercicios presupuestarios
el Programa Provincial de Salud Mental cuyos lineamientos y fundamentos
~  se expresan en la presente ley,

/ ' ’ TITULO 11
Del Consejo Provincial de Salud Mental

Art, 2°.- Créase el Consejo Provincial de Salud Mental, organismo de ase
soramiento y consulta, que estard inctegradu de la siguiente
forma: ' )

a) Por los Coordinadores Regionales de Salud Mental;

b) Por seis (6) representantes de las asociaciones cientificas
y/o gremiales de los profesionales de la Provincia, nombra-
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| dos por la Subsecretaria de SaludPdblica. a propuesta de
( g Direccidn de Sa]ud {ental.

ﬁfrt. 3°,- E1 Consejo Provincial de Salud Mental se reunird no menos de
§? 6 (seis) veces por afio y su principal finalidad serd evaluar

la ejecucidn del Programa Provincial de Salud Mental, cuidandoc que e’
mismo responda a las reales necesidades regionales.
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TITULO III
De la Coordinacidn Regional de Salud: Mental

“Arte 4orm—(réase en—cada—Zona-Sanitariade—ta- Provinciay-la-foordinacisn-
Reg1onu1 de Salud Hental, directamente dependiente de la bir eg
cibn de Salud Mental dela Subsecretar1a de Salud Pablica.

Art. 5°.- Al frente de cada Coordinacién Regional de Salud Fental estard

un funcionario denominado Coordinador - Regional de Salud Mental, -
que deberda ser médico psxqu1atra, debiendo tener una Form401on que supon
ga conccimientos sanitaristas y'sociales.

Art, 6°.- Son funciones y atribuciones del Loordlnador Regional de Salud
lental:

S

N\

a) Coordinar y supervisar las tareas us’stenc1a1e5, de inves-
tigacidn y docencia de jos Centros de Salud Mental, Servi-

. cios de Psiquiatria y Psicologia Médica de 105 hospitales
oeneru‘ﬂs, y del Hospital o Pabellén Psiquiitrico Regional.
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b) Coordinar y supervisar 1d° tareas de prevencifn primaria en
la regidn. .

¢) Integrar el Consejo Provincial de Salud Mental.

d) Organizar y dirigir un Centro Regional de Informacién Ins-
titucional de Salud Mental, y un Fthero Clinico Central de
toda la region.

e) Estudiar los posibles mecanismos para instrumentar la par-
ticipacidn comunitaria en el Programa Provincial de Salud
Mental, en 1o que hace a su Regidén respectiva.

f) Evaluar los resultados del Programa Provincial de Salud
Mental en su areca y aconsejar las medidas complementarias
y/o suplementarias que la experiencia aconseje.

TITUEC 1V

De las distintas modalidades del
Programa de Salud Mental

.~ Las distintas Coordinaciones Regionales de Salud ileuta 1 ajus~-
tardn su esquema ovganizativo, segin lo resuelva la Direccidn
de Salud Hental, a propuesta del Coordinador Regional de Salud Mental y
previo asesoramiento del Confego Provincial de Salud HMental, a uno de
los siguientes esquemas:

a) Programa bdsico
b} Programa intermedio
¢) Programa completo

‘ﬁgit 8°.- Son elementos constitutivos de un Programa Bdsico:

N

k\ a) Un Hospital Psiquidtrice Regional, o un Pabeli1dn Psiquid-
trico Regional;a :

b) Un Servicio de Psiquiatria y Psicologfa Médica en los hos-
pitales generales, provinciales y municipaies, y €n aque-
110s nacionales donde se pueda implementar mediante conva—
n1o entre las autoridades competentos,

¢) Un equipo de Prevencién Primaria para cada partido, inte-~—
grado por un médico psiquiatra, un psicdloge y un asisten-

Art. 9°. .- Son 2lementos—eonstitutiv s—de~ﬁﬁ—Progfama mternedior— 77777
a) Un Hospital Psiquidtrico Regional, o un pabe11on Bsiquidtri

co Regional;

b) tn Servicic de Psiquiatria y Psxuo1on1a Médica en Tns hospi
tales generales pruvlnc1d1es y municipales, y en aque]loa
nacicnales dondc se ,pueda implementar mediante convenio en-
tre Tas autcridades competentes; :

¢) Un Centro de Salud Mental en cada partido, dal gue depende-
ran los Puestos de Salud Mental cuyoc ndmero serd determina-

nador Regional de Salud Mental correspondiente, y previo a-
sesoramiento del Consejo Provincial de Salud Hental.

te social, cuyas funciones serdan simitares a2 las de los Pues
tos de Salud iMental de los Programas Intermedio y Completo.

do por la Direccidn de Salud tMental, a propuesta del Coordi
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Art. 10°.- Son elementos constitutivos de un Programa €ompleto:

a) Un Hospital Psiquiatrico Regional, o un Pabellén Psiquid-
.~ trico Regional;

b) Un Servicio de Psiquiatria y Psicologfa Médica en los hos
pitales generales, provinciales y municipales, y en aque-
1los nacionales donde se pueda implementar mediante conve
nio entre las autoridades competentes; -

Un Centro de Salud Mental o mis en cada partido, de los
que dependerdn los Puestos de Salud Hental cuyo niimero,no
inferior a tres, serd determinado per la Direccidn de Sa-
lud Mental, a propuesta del Coordinador Regional de Salud
Hental correspondiente, Y previo asesoramiento dei Consejo
Provin cial de Salud Mental;

Uno o mds Centros de Salud Hental dedicados al entrenamien
to de profesionales que brestardan servicios en e}l Programa
Provincial de Salud Mental.- :

N TITULO v

‘YiDe los Hospitales o Pabellones Psiquidtrices Regionales

Al :
VA R Hospital Psiquidtrico Regional estars a cargo de un Direc-
i tor, con quien colaborard otro médico psiquiatra, un psicslo-
- 807 un asistente social, un enfermero psiquidtrico por turnc de tratajo,
y’de ser posible un terapista ocupacionat .-

Art, 12°.- Los Hospitales Psigqutdtricos Regionales internarin pacientes

por periodos de hasta 6 (seis) meses; contarin cen un méximo
de hasta 26 {veinticinco) camas y dentro de sus posibilidades, se daran
preferentemente, una corganizacion del tipo de hospital de dfa y comuni-
dad terapéutica.

Art. 13°.- En aquellas Regiones de Salud Mental en que nc sea pesibie

la instalacibn inmediata de un Hospital Regional, se dispon-
¢ré de un Pabellén Psiquidtrico Regional en un hospital general, Este
debe asegurar: : :

’ a) Capacidad de internacidn, dotacidén y tipo asistencial gi-
milares al del Hospital Psiquidtrico Regional;

b) Aprovechamiento de los servicios generales y administrati
vos del hospital general;

c) Dependencia de 1a Coordinacidn Regional de Salud Mental.

‘«“rfT“Tﬁcjf_féi—BEBéTTBEES Psiquidtricos Regionales instalados en hospita
. Tes generales asegurardn a estos dltimos Ta prestacidon de ser
Vicios de Psiquiatria y Psicotiogia Médica. ‘ :

TITULO VI
De los Servicios de Psiquiatria ¥ Psicologia Médica
en los Hospitaies generales )
Art: 15°,- En cada hospital geneval municipal, provincial y aguellos na-
" cionales que asi lo dispongan por cervenio, funcionard un Ser



vicio de Psiquiatria y Psicoloofa Mé&dica, dependiente de 1a Coordinacidn
Regional de Salud Mental. Dicho Servicio estard integrado por un médico
psiquiatra -que serd el Jefe-, un psic6logo y un asistente social, con
el apoyo de un enferwmero psiquidtrico por turno de trabajo.

Art. 16°.- Los servicios de Psiquiatria y Psicologia Médica de los hos-
: pitales generaics, cumplirdn las siguientes funciones:

a) Internacidu psiquidtrica a pacientes por periodos no mayo-
res de un mes, a cuyo fin cada hospital destinard entre 3
{tres) y 5 (seis) camas;

b) Prevencidn primaria y secundaria de los pacientes interna-
dos en los servicios no psiquidtricos. '

Art. 17°.- Cuando un hospital general no pudiera destinar camas a Psaqu1a
tria, y hasta tento se arbitren las medidas para resolver tal
situacidn, el servicio funcionard exclusivamente como de Psicologta Hédi
ca, y en este caso su dotacidon inicial serd de un médico psiquiatra -que
sera el Jdefe~-, un psicdlogo, un asistente sccial y un solo enfermero psi
quidtrico.
i TITULO VII
De los Centros de Salud Mental .
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}Art. 18°.~ Los Centros de Salud Hental se integrardn con un Director, un
JeTe de Departamento de relaciones con la comunidad, un Jefe

Ide Departamento de Docencia e Investigacidn, y una dotacidn dea:

a) bivisidn Psicopatologia de Adultos: un médice Psiquiatra y
un Psicdlogo; '

b) Divisidn Psicopatologia de 1a Infancia y la Adolescencia:
dos médicos psiquiatras, dos psicdlogces y dos ps1copedago-
gos;

¢) Divisidn Rehabilitacidén: un terapista ocupacional, un fo-
noaudiélogo, y cuando sea conveniente y posible, un kine-
sidélogo;

d) Divisidn Servicio Social: un asistente social;

e) E1 resto del personal que a juicio y por resolucidén de 1la
Direccidén de Salud flental, sea necesario designar.

Art. 19°.- Son funciones del Centro de Salud Hental:

a) Asistencia de pacientes ambulatorios que consultan espontéd-
S __neamente, por derivacién de Servievos- d**ﬁvsthHTEE“génera-
les y por los Buestos de Salud Mental;

b) Seguimiento en asistencia ambulatoria de pacientes que es-
tuvieron internados en 1os Servicios de Psiquiatria y Psico
logia Médica de los hospitales generales y/o en el Hospital
o Pabelldn Psiquidtrico Regional;

¢) Asistencia ambulatoria de pacientes derivados por otras ins
%] _ tituciones oficiales o privadas;

: - d) Prevencidn primaria y secundavia en el &rea del part]do co-
/ rrespondiente, a cargo de los Puestos de Salud Mental.



Art. 20°.- La asistencia en los Centros de Salud HMental se dirigird a

grandes masas de pacientes, procurando realizar ua diagnds-
tico precoz y un tratamiento eficaz y rdpido, prefiriendo por 1o tanto,
técnicas directivas, de tiempo limitado y grupales.

Art. 21°.- E1 Director del Centro de Salud Mental, que debe ser un mé-
dico psiquiatra, es el responsable del programa en el drea
del partido,y tiene ias siguientes funciones y atribuciones:

a) Coordinar y supervisar las tareas del Programa Provincial
de Salud Mental en el partido correspondiente;

h) Intearar el Consejo Regional de Salud Mental;

¢) Dirigir en forma directa la tarea asistencial del Centro
de Salud Hental. :

Art. 22°.- E1 Director del Centro de Salud HMental deberd mantener con-

tacto permanente con el personal a su carge per medio de rel
dnicnes periddicas para su coordinacién y evaluacién, Tales reuniones sg
-\ﬁrén como minimo: :

]

Aa) Uha por'semana con los Jefes de Departamento y el Jdefe

,‘ . o Jefes de Servicio de Psiauictria y Psicologfia hMédica
' de hospitales generales del Partido;
/z"PRé§>, " b) Diez por afio con los miembros de los Puestos de Salud
& K bental y.el Jefe del Departamento de relaciones con la

cemunidad;

i ¢} Cinco por afio con el personal del o de los Servicios
i de Psiquiatria y Psicologia Médica del o de los hos
-/; pitales generales del Partido;

."(1, \@;
QNS d) Cinco por afio con todo el personal del Centro de Salud
§Eﬁ7ﬂp Mental;

i

t : e) Dos por afio con todo el personal del! Programa Provin-
: cial de Salud kental que presta servicios en el &rea
del Partido. ' :

Art. 23°.- En aquellos casos que la Direccién de Salud Mental lo de-.

termine, 10s cargos de coordinador regional de Salud Mental

y de Director de un Centro de Salud Mental de-lus partidos correspon-

dientes a la respectiva regidn de Salud Mental, podrdn ser desempefia-,
-~—dos_por_el mismo _profesional. .

s R e e e o1 e

Art. 24°.- E1 Jefe del Departamento de Relaciones con la Comunidad,
que serd un médico psiquiatra o un psicéliogo, serd el
responsable de las tareas de prevencidn primaria desarrolladas por

;q el o Tos Puestos de Salud iental, con cuyos Jefes se reunird semanal
nente. .

Art, 25°.- E1 Jefe del Departamento de Docencia e Investigacion, qua
serd un wmédico psiquiatra o un psicbélogo, es el responsa-
ble de la coordinacidn y supervisidn total de ie formacién de pro-
;$Z1ona]es v de la investigacidn cientifica que se realice en el Par
G, asT cowmo dc su adecvacidn a jgs et :
_ - Oy : ~10s objetivos regionales del Prg
grama Provincial de Salud Mental, - ° -



Art. 26°.- En todos los Centros de Salud Mental funcionaridn Puestos de
Salud tental, que tendrédn la finalidad de desarrollar la pre

vencidn primaria y secundaria en el area del partido. A los efectos del

cumplimiento del Programa Provincial de Salud Mental se entiende por:

a} Prevencidn primaria: a los métodos aplicados para lograr
una disminucidn del porcentaje de casos nuevos de trastor
nos mentales, contrarrestando las circunstancias capaces
de producir enfermedacd, y propiciando las medidas qué pro
muevan salud y bienestar;

b) Prevencidn secundaria: & los métodos aplicados para lograr
una disminucidon del dominio -propnrcidn de casos probados

\ entre 1 a poblacidén en riesgo- de enfermedad, reduciendo
AN el ndmero de casos probados por medio del diagnéstico pre
al coz y el tratamiento efectivo ‘

i Art. 27°.- E1 personal de cada Puesto de Salud Mental estarad integra-
1] : do por: médico ps1cu1ntra, ps1coloco y asistente social. Los

des primeros profes1ona1es prestardn sus servicios durante un periodo de
6 (seis) meses, luego del cual pasarédn, obligatoriamente al Centro de Sa
lud Mental para cump]1r tareas asistenciaies siendo sustituidos por o-
tros dos profesicnales qgue trabajan en el Centro de Salud Mental. E1 a-
sistente social no rotara. ’

ﬁ%ﬁ;}. 28°.- Los profesionales que prestan servicios en los puestos de Sd
Y

lud liental, serdn siemnpre rentados aunque en el Centro de Sa
hubiera revistado como personal “ad-honorem”

X E1 perscnal de médicos y psic61ogo< de cad~ centro de salud
i mental a excepcidn del Director y de los Jefes de Departamen
}ftos~ue Relaciones con 1a Comunidad vy de docencia e investigacidn deberd
3 prestar obligatoriamente el servicio preventivo de 6 (seis) meses en

'j 105 ‘puestos de Balud Mental para 1o cual el Director preogramarid las vota
i gCﬁOnes de manera de no interferir las tareas asistenciales del Centro de
.~Salud ilental.

/ Art. 30°.- E1 Jefe del Puesto de Salud Hental gue podrd ser cualquiera

' de sus tres profesionales, es designado por la Direccidn de

Salud Mental con el asesoramiento del Consejo Provincial y a propuesta
del coordinador regional. )

Art. 31°.- Los Puestos de Salud Mental no contardn con locales propiosg

debiendo aprovecnar lTos de las diversas entidades de Bien P{

blico -escuelas, salas de primeros auxilios, sindicatos, iglesias, clu-

bes sociales y deportivos, sociedades vecinales, etc.-. En diches loca-

tes cumplirén tareas de prevencidn primaria, detectando aquellas perso-.

. .has que integran 1os cuadros de la_institucidn v que se muestran mis .

sensibilizados con el tema, para su integracion al Programu Provincial
de Salud Mental, como lideres de salud mental.

Art. 32°.- Anualmente, los Centros de Salud flental o las Coordinaciones

Regionzles de Salud HMental reunirdn a los l1ideres en salud
mental y a los representantes de ias entidades comunitarias visitadas,
en un encuentro.que les permita participar en la or1entac1on del Progra
ma Provincial de Salud Mental.



TITULO VIII
De los Becarios

Art. 33°.- La Direccién de Salud Hental seleccionard anualmente, con el

asesoramiento de un Jurado integrado por dos foordinadores
Regionales de Salud sental elegides por sorteo y un delegado de la Aso-
ciacidn de Profesionales corrcspondiente, a un grupo de becarios gue se
rdn recibides por las Regiones de Salud lMental con Programa completo,
para su entrenamiento, por un periodo de un afio.

Art. 24°.- Los becarios mencionados en el articulo anterior, deberin

firmar, antes de ser aceptados en el Centro de Salud liental
a] aue fueryen destinados para su entrenamiento, un contrato con la Sub-
“secretaria de Salud Pdblica de la Provincia, por el cual se compromete-
Jrdn a prestar servicios en el Programa Provincial de Salud Wental, en
1a.func10n y lecalidad que en dicho contrato se determﬁn s por un perio
'dq no menor de cinco (5) afios.

] )
gy/ TITULO IX
A Del Consejo Regional

Art, 35°.- E1 Consejo Regional de Salud lental funcienard en cada unsa

' de las Zcnas Sanitarias de la Provincia. Se reunird no menos
de seis (6) veces a} ailc y asesori al Coordinador Regional de Saluu'ﬁeg
tal respectivo en los temas que sean somefidos a su consideracidn.

Lvt. 36°.- Integran 21 Consejo Regional de Salud HMental:

}?b{o,“ a) Los Dirsctores de los Centros de Salud henta] o los Jefes
N de equipos de prevencidn priwaria;

E1 Director del Hospital Psiquidtrico o del Pabellén Psi-
quidtrico Regional;

Los Jefes de los Servicios de Psiquiatria y Psicologia HE
dica de los Hospitales Generales.
TITULGO X
De 15s Hospitales para crénicos

Art. 37°.- Los Centres Asistenciales dedicados ¢ que puedan dLstinar"

a ps1qu1atr1a con capacidad de internacidn mayor de treint
(36) camas, que estén 1nsta1aoos en el territoric de la Provincia, ok
penciendo de ésta o de Jas municinalidades pasardn a inteqrar el Pro-
.grama proyvincial_de Salud iental como_Hospitales para crénicos.

i

firt. 38°.~ Los Hospitales para Crdnicos internardn pacientes cuya enfayr
medad justifique -internaciones mayores de 6 (>e1s) meses

CTITULO XI
Disposiciones transitorias y generales

Art. 395°,- Los Hcspita]Ls y Pabeliones Psigquidtricos existentes en la
i Provincia a! momentn de promulgarse la presente ley, v.que
‘w,'sean de jurisdiccidn provincial o municipal, y que cuente con capac1ﬂad
de interpacién menor de treinta (30) camas, serdn incorporados al Pro-
grama Provincial de Salud Hental como primercs Hospitales o Pabellones

ey
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Psiquidtricos Regionales.

Art. 40°.- Los Centros Asistenciales de pacientes ambulatorios que

funcionen en territoric de la Provincia, dependiendo de
ésta o de las municipalidades al momento de promulgarse la presente
Tey, se incerporardn al Programa Provincial de 3alud Mental como Cen
tro de Salud iiental o como Uivisiones de Jlos mismos, en forma progre
siva, teniende en cuenta la situacidn de aquellos que por su organi-
zacién y estilo de trabajo difieran sustancialmente cen el propugna-
do por el Programa. £n este caso el Coordinador Fegicnal de Salud
Hental dedicard su esfuerzo, durante una primera etapa, a preparar ol
personal para o1 cambic de organizacidn y modalidad de trabajo, a tra
vés de reuniones, grupos de estudio y discusidn.

Art. 41°.- En todos los Centros Asistenciales del Programa Provincial

de Salud iental, cualaguiera sea su nivel y drea, s2 auto--
rizard la concurrencia de profesionales “ad-honorem” ea un nlmero na
superior al del personal efectivo en caca provesidén, sin contar les
becarios de la Direccidn de Salud Hental.

LArt. 42°.- £ Peder Ejecutivo Provincial incluird en su proyecto de
i
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tey de Presupuesio General para ol proximo ejercicio, o
en un proyecto de ley comnlementaria, las partidas nccesarias para
Ta ejecucién parcial e ‘inicial del Programa Provincial de Salug MHen
tal, de acuerdo a Ta evaluacién wminima Yy prioritaria que al resnac--
to cfectle-la Subsecretaria de Salud Pdblica del Hinisterio de Dienes
tar Social.

Art. 43°.- Comuniquese al Poder Ejecu*ivo.

Dada en Ta Sala de Sesiones de 1a Horiora
ble Legislatura de 1a Provincia de Buenos
Aires, en la Ciudad de La Plata, a los
veinte dias del mes de marzo de mil nove-
cientos setenta y cinco.
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