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ANEXO 

REQUISITOS NUTRICIONALES PRODUCTOS ALIMENTICIOS 

 

GARRAPIÑADAS c/ 100GR DESDE HASTA 

Calorías 380 720 

Grasas gr. 12 52 

Saturadas 1 7.2 

Monoinsaturadas 1.2 25 

Poliinsaturadas 2.2 25 

Hidratos de Carbono gr. 32 79 

Proteínas gr. 8 27 

Fibras 1.2 12 

Sodio 0 230 

 

PAN DULCE CON FRUTAS c/ 100GR DESDE HASTA 

Calorías 250 400 

Grasas gr. 5 15.7 

Saturadas 0.8 7.2 

Monoinsaturadas 0 8 

Poliinsaturadas 0 8 

Hidratos de Carbono gr. 32 62 

Proteínas gr. 0 11 

Fibras 0 4.8 

Sodio 0 280 

 

TURRON DE MANI CROCANTE c/ 100GR DESDE HASTA 

Calorías 340 680 

Grasas gr. 8 52 

Proteínas gr. 1.9 28 

Hidratos de carbono 15 76 
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