
 

Información complementaria: 

1. Composición de la prestación 

Colación simple: 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

Líquido Leche con 
cacao 

Infusión con 
leche con 

azúcar 

Yogur Leche con 
cacao 

Infusión con leche 
con azúcar 

Sólido Galletitas 
de vainilla 
simples 

Pan 
blanco/integral 
con mermelada 

Copos de 
maíz 

Pan 
blanco/integral 

con 
mermelada 

Galletitas de leche 

 

Cantidades por porción en gramos/cc: 

Lunes 3 a 5 años 6 a 8 años 9 a 11 años Secundaria Totales 

Leche fluida 
entera 

200 200 200 200 800 

Cacao 10 10 10 10 40 

Galletitas de 
vainilla 
simples 

25 30 35 40 130 

Totales 235 240 245 250  

 

Martes 3 a 5 años 6 a 8 años 9 a 11 años Secundaria Totales 

Leche fluida 
entera 

200 200 200 200 800 

Azúcar 10 10 10 10 40 

Infusión té en 
saquito 

0.5 0.5 0.5 0.5 2 

Pan 
blanco/integral 

35 40 

 

45 50 170 



Mermelada 10 15 20 25 70 

Totales 255.5 265.5 275.5 285.5  

 

Miércoles 3 a 5 años 6 a 8 años 9 a 11 años Secundaria Totales 

Yogur/leche 200 200 200 200 800 

Copos de 
maíz 

15 20 20 20 75 

Totales 215 220 220 220  

 

Jueves 3 a 5 años 6 a 8 años 9 a 11 años Secundaria Totales 

Leche fluida 
entera 

200 200 200 200 800 

Cacao 10 10 10 10 40 

Pan 
integral/blanco 

35 40 45 50 170 

Mermelada 10 15 20 25 70 

Totales 255 265 275 285  

 

Viernes 3 a 5 años 6 a 8 años 9 a 11 años Secundaria Totales 

Leche fluida 
entera 

200 200 200 200 800 

Azúcar 10 10 10 10 40 

Infusión  0.5 0.5 0.5 0.5 2 

Galletitas de 
leche 

25 30 35 40 130 

Totales 235.5 240.5 245.5 250.5  

 

 

 

 



2. Valor máximo por prestación: 

a) Colación simple: $34,50 (pesos treinta y cuatro con cincuenta centavos) diarios por 

titular de derecho. 
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